Mode : pour valider les paramétres d’entrainement
Reset : remettre les données a zéro en appuyant sur mode pendant 4 secondes.

1. Spécifications de valeur des fonctions

SCAN : Chaque valeur de fonction est parcourue dans l'ordre :
TIME=>TOTAL COUNT=CALORIE (COUNT.)

TEMPS : 0:00~99:59

MOUVEMENTS : 0~9999

TOTAL DES MOUVEMENTS : 0~9999

CALORIES : 0~9999

2. Spécifications de fonctionnement

Mise en marche et arrét automatique: Lorsque l'utilisateur démarre I'exercice ou appuie sur n'importe
quel bouton, la console s'allume automatiquement. Si l'utilisateur ne fait pas d'exercice ou n'utilise pas
la console pendant 4 minutes, la console s'éteint automatiquement et passe en mode veille.

Rappel :
1. Veuillez utiliser des piles "AAA"
2. Tenir la console éloignée d’environnements humides



MODE- Push down for selecting functions.
RESET - reset the data by pressing mode for 4 seconds.

1.Function value specs

SCAN:Each function value scan in order:
TIME=TOTAL COUNT=CALORIE (COUNT.)
TIME:0:00~99:59

COUNT:0~9999

TOTAL COUNT:0~9999

CALORIES:0~9999

2.Function operation specs

Auto-power-on & power-off:\When user start exercise or press any button, the console will power on
automatically; if user is not exercising or not using console for 4 min, then the console will power off
automatically and enter the sleep mode.

Reminder :

1. Please use 1PC 1.5V AAA battery
2. Keep the console away from humid environment



